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LA VUOI BRILLANTE E GLOSSY
COME QUELLA DELLE CELEB? SCOPRI COME
OTTENERE UN EFFETTO LIQUID HAIR DA

PRO ANCHE A CASA di NICOLETTA SALA

1. ARMA SEGRETA
Un colpo di spazzola e via? Sì, ma scegli quella giusta.
I dentini di Ultimate Styler sono stati creati apposta per

chiudere le cuticole del capello e lucidarlo.
Di Tangle Teezer € 17,50 su adiflagstore.it.

2. TOCCO FINALE
Tiene a bada l'umido e disciplina ogni chioma, liscia o riccia.
Con Pro Keratin Technology che ripara e rinforza, e Lumi
Complex antiossidante e illuminante. Cristalli Liquidi Anti-
Crespo della linea Professional di Biopoint€ 6,50.

3. PER UN BIONDO DA DIVA
Moltiplica per 8 la luminosità dei capelli chiari o decolorati
grazie a questo shampoo che, mentre deterge, idrata in

profondità. Con acido ialuronico e stella alpina. Blond Absolu
Bain Lumière di Kérastase € 29,30.

4. PIEGA SENZA DANNI
L'uso frequente di piastre e phon non è certo un toccasana per
i capelli. Per proteggerli e mantenerli lucidi, vaporizza lo Spray

protezione calore Palette Keratin, arricchito con cheratina
liquida. Di Schwarzkopf € 4,49.

5. ADDIO BAD HAIR
Capelli intrattabili, secchi e opachi? Riportarli al loro splendore
naturale grazie alla formula con proteine vegetali idrolizzate

di My.Luxe Hair Mask. Riduce la carica elettrostatica, ristruttura
e protegge. Di My.Organics € 75 nei saloni.
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6. BRILLANTEZZA QUOTIDIANA

Con olio di argon, cedro, sandalo e jojoba, lucida i capelli
senza appesantirli. Da usare prima della piega o tutti i giorni
per un ritocco veloce. Dark Oil spray leggero effetto setoso

e lucente di Sebastian Professional € 27,30.

7. TRATTAMENTO EXPRESS
Trasforma i tuoi capelli in pochi secondi. Perfetto tra un

trattamento in salone e l'altro, questo fluido laminante regala
una lucentezza istantanea. Glossynation Extreme Makeover

Liquid Light di Medavita € 23,50.

8. GOCCE DI LUCE
Applicalo sui capelli umidi, imbevi bene le lunghezze

e risciacqua: la texture liquida entra a contatto con la fibra
capillare e regala un immediato effetto illuminante e lisciante.

01 Liquid Luster di Davines € 37,70.

9. EFFETTO SPECCHIO
Abbina un pool di ingredienti rivitalizzanti (collagene marino,
cheratina e acido ialuronicoj, con l'estratto di madreperla ricco

di micro cristalli luminescenti. Risultato? Una chioma sana,
corposa e lucidissima. Lami-Love Siero Laminante di

Creattiva Professional € 40.

10. PIÙ LUCIDI, PIÙ A LUNGO
Perfetto per prolungare gli effetti dei trattamenti di laminazione

grazie alla formula con Diamond Gloss Technology che
abbina acido ialuronico e cheratina idrolizzata. Lamination Pro

Siero Illuminante di Capello Point€ 19,99.

1 1. SCIOGLI-NODI
Se hai i capelli danneggiati e crespi, adotta una routine mirata
a partire dal lavaggio: FrizzOver Hair Shampoo contiene un
latte riparatore a base di cocco e avocado che li rende più

forti, districabili e luminosi. Di Mulac € 11,99.

12. STYLER 2 IN 1
Asciuga e mette in piega. Merito di un'innovativa tecnologia
che permette di usarla direttamente sui capelli bagnati. In più,
in modalità Shine Shot, perfeziona i tuoi look rendendoli più

luminosi e definiti. Duet Style di GHD € 399.
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Indispensabili: spray termopròtettori

e anticrespo, trattamenti alla cheratina

e sieri con "obiettivo laminazione"
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